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Die Theorie im Hintergrund

Normativ gewendete Modernisierungstheorie: 

• Kant: Demokratie als Produkt eines Prozesses der Aufklärung

• T.H. Marshall: ökonomische, politische und soziale Rechte
• Hayek: Demokratie, Marktwirtschaft, individuelle Freiheit gehören 

zusammen
• Fukuyama: Es gibt keine plausible Alternative
• Globalisierung von Wirtschaft und Kommunikation etabliert 

Weltgesellschaft ( - und erzwingt Modernisierung) 
• Kulturelle Divergenzen verlieren immer mehr an Bedeutung
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Wann und unter welchen Bedingungen werden Autokrati en zu 
Demokratien?

• Wellen der Demokratisierung: 1. Welle: ab dem späten 18. Jh. 
(USA, Frankreich, Commonwealth); 2. Welle: nach 1945 (Japan, 
Deutschland, Italien, Entkolonialisierung); 3. Welle: ab Mitte der 
siebziger Jahre (Lateinamerika, Spanien, Portugal, 
Griechenland); 4. Welle: ab Ende der achtziger Jahre (Mittel- und 
Osteuropa)

• Ansteckungseffekte

• Politische, wirtschaftliche und staatliche Transformation 
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Viele mögliche Wege von der Diktatur zur Demokratie

• Befreiung von Besatzung (post WWII)

• Einführung von Demokratie durch Besatzungsmacht 
(Deutschland, Japan, Irak)

• regime-induzierte top-down Demokratisierung (Griechenland, 
Portugal, Spanien, späte Sowjetunion)

• Verhandelte Demokratisierung mit starker Beteiligung der 
Opposition (Polen)

• Demokratisierung mit dominanter Rolle der Opposition (Ruptura)

• Revolution 

Transformationsforschung –
Das Dilemma der Gleichzeitigkeit 

Merkel, Wolfgang 2007: Gegen alle Theorie? Die Konsolidierung der Demokratie in Ostmitteleuropa, in: Politische 
Vierteljahresschrift 48: 3, 413 – 433.



13.05.2008

3

Messen von Transformation

• Demokratie ist nicht, sie wird…
• Bertelsmann Transformations Index (BTI)
• Freedom House
• Dimensionen der Konsolidierung: positive vs. 

negative Konsolidierung; Konstitutionell, 
Repräsentation, Verhalten, politische Kultur
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Schwierigkeiten der Transformation (1)

„Das Faktum einer gelingenden Systemtransformation 
steht in krassem Widerspruch zu allem, was in 
Soziologie und Politikwissenschaft als axiomatisches 
Basiswissen über die Möglichkeit umfassender 
Gesellschaftsreform gehandelt wird“ (Wiesenthal)

• Pfadabhängigkeit
• Reformträgheit
• Beharrungsfähigkeit der Eliten
• Lernresistenz der Privilegierten
• Institutionelle Sklerose
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Schwierigkeiten der Transformation (2)

Dilemma der Gleichzeitigkeit

• Politische Transformation: Ausdehnung von politischer 
Teilhabe

• Ökonomische Transformation: Einführung der 
Marktwirtschaft

• Staatliche Transformation: Rekurs auf Nationalismus
• Wechselseitige Obstruktionseffekte
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Die Überwindung des Dilemmas der 
Gleichzeitigkeit

• Konstitutionelle Konsolidierung: Abb. 2
• Repräsentative Konsolidierung: Abb. 3
• Verhaltenskonsolidierung: Abb. 4
• Konsolidierung politischer Kultur: Abb. 5
• Demokratische Qualität in OE: Abb. 7
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Innenpolitische Begründungen (Gründe?) für 
die Überwindung des Dilemmas der 
Gleichzeitigkeit

• Handlungstheoretische Engführung vs. 
multikausales Erklärungsmodell

• Gesellschaftliche Modernität
• Staatliche Leistungsfähigkeit
• Politischer Reformwillen
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Internationale Gründe für die Überwindung des 
Dilemmas der Gleichzeitigkeit

• Externe Akteure setzen zusätzliche Anreize

• Kopenhagener Kriterien

• Dominante Rolle der EU, nationale Verwaltungen als 
Transmissionsriemen

• Internationale Nichtregierungsorganisationen

„die interdependente Trias von Modernität, Staatlichkeit und EU-
Beitritt löste das Dilemma der Gleichzeitigkeit… Es kann im Sinne 
Poppers ‚als erledigt‘ angesehen werden“ (Merkel 2007: 430). 
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Kosten der Überwindung des Dilemmas der Gleichzeiti gkeit

• Geringe innerstaatliche und gesellschaftliche Responsivität von 
Reformen

• Verringerung nationaler Handlungsspielräume

• Desillusionierung gegenüber der Leistungsfähigkeit der Demokratie 

• Populismus und symbolische Politik als Kompensation für mangelnde 
Handlungsfähigkeit

• Entstehung von „competitive authoritarian regimes“ anstelle von 
Demokratien

• Niedriges Vertrauen in Parlamente und nationale demokratische 
Systeme

• Entfremdung zwischen politischem System und Gesellschaft
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Was haben wir gelernt?

Was ist der unterschied zwischen 
konsolidierung und transformation?

Rolle der politischen Kultur im 
Konsolidierungsprozess?
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